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 بسه الله السحمن السحًه

 المقدمة
PEMBUKAAN 

 والتابعين وحزبو وصحبو وآلو محمد سيدنا على وسلم الله وصلى وحده لله الحمد
 .الدين يوـ إلى بإحساف لو

SEBAB DITULISNYA BURDAH AL-MADIH 
 أنو الشهيرة لبردتو البوصيري الإماـ تأليف سبب البردة شراح العلماء بعض ذكر

 من وعالداً  إماماً  الدذكور البوصيري الشيخ وكاف) جسمو نصف فأبطل الفالج مرض أصابو
 الناس خرج أف وبعد العربية علماء من إخوانو بعض يزوره إليو فأتى العربية( اللغة علماء

 طريح وجعلو اقعده الذي الداء ىذا من أصابو ما ذاؾ لأخيو البوصيري الإماـ اشتكى
هْىَوىفا ل عنػو الأطباء وعجز الفراش،  العربية اللغة علماء من عالم أنت: " ىأخ
 إلى بها وتتشفع وسلم عليو الله صلى الله رسوؿ بها تدتدح قصيدة تنظم لا لم والشعر،

 " )أي إلى الله العزير : كما قالو إبن كثير( الدنيع جنابو
Sebagian ulama yang mensyarah kitab burdah menyebutkan 

sebab Imam Al-Bushiri menyusun Burdahnya yang terkenal adalah 
karena beliau mengidap penyakit lumpuh yang membuat separuh 
tubuhnya cacat (Syekh Al-Bushiri tersebut di atas adalah seorang 
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imam dan ulama ahli bahasa Arab) sehingga beberapa saudaranya 
dari ulama bahasa Arab datang mengunjunginya, dan setelah orang-
orang itu pergi, Imam Al-Bushiri mengadu kepada saudaranya 
bahwa dia telah ditimpa musibah. dengan penyakit yang 
membuatnya terbaring di tempat tidur, dan para dokter tidak 
mampu mengobatinya. 

Saudaranya berkata kepadanya: "Anda adalah salah seorang 
ulama ahli bahasa dan penyair Arab. Mengapa Anda tidak membuat 
syair yang memuji Rasulullah SAW, dan meminta pertolongan 
dengan itu kepada Allah Yang Maha Mulia.” 

 "  الداء؟ ىذا في ومفيداً  نافعاً  ىذا ترى أو"  :ىاَ ْصي يىاَشيخىَوىفا ل

هْىَوىفا ل  صلى الشفيع والحبيب الدنيع الجنػاب ذلك من أحد اقتًب مػػا"  :ىأخ
 "  مطلبو وناؿ إلا أحد بو تشفع وما ، قط خائبا فعاد وسلم عليو الله

 صلى محمداً  النبي رأى الليلة نفس وفي الليلة تلك في بردتو البوصيري الشيخ فأنشأ
 بردتو في ولفو رواية وفي عليو الشريفة بيده ومسح إليو وأتى نومو في وسلم وآلو عليو الله
  .مرضو من برئ وقد فأصبح ،

Syekh Al-Bushiri berkata kepadanya: “Apakah kamu 
meyakini hal ini (Syair memuji Rasulullah SAW) bermanfaat dan 
berguna untuk penyakit saya ini?” 

Saudaranya berkata kepadanya: “Tidak ada seorang pun 
yang mendekat kepada Allah Yang Maha Mulia dan kepada Nabi 
Muhammad Kekasih Allah Yang memberikan Syafa’at kembali 
dalam keadaan kecewa, dan tidak ada seorang pun yang meminta 
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syafa’at (pertolongan) kepadaNya kecuali permintaannya 
dikabulkan.”  

Maka Syekh Al-Bushiri merangkai syair Burdahnya pada 
malam itu, dan di malam yang sama bermimpi melihat Nabi 
Muhammad SAW dalam tidurnya, mendatanginya dan 
mengusapkan tangan yang mulia padanya, dan menurut sebuah 
riwayat, Nabi Muhammad menyelimuti Imam Al-Bushiri dengan 
mantelnya (selimut = burdah), dan di pagi harinya beliau sembuh 
dari penyakitnya. 

ى" قولو إلى وصل نظمها لدا أنور اُةى:ىىى ف 

ىَ شَوووووووو  ىىأنوووووووووىفيوووووووووىاَعلوووووووو ىفَم لوووووووو 
ى

ىى
ى

 وسلم وصحبو وآلو عليو الله صلى النبي فرأى ، البيت يكمل أف الشيخ يقدر ولم
 بقولو : البيت يكمل

ى
ى

ووووووووو ىُى أنووووووووووىُى ىهُلِّهِووووووووو ىاللهىخَلووووووووو ىخَيوْ
ى

Dan dalam suatu riwayat ketika beliau menyusun Al-Burdah, 
pada saat sampai pada perkataan:  

Puncak dari pengetahuan adalah bahwasannya Nabi 
Muhammad SAW adalah seorang manusia 

Syekh tidak dapat menyelesaikan bait tersebut, lalu beliau 
melihat Nabi Muhammad SAW, keluarganya, dan para sahabatnya 
melengkapi bait tersebut dengan mengatakan : 
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Dan beliau adalah makhluk terbaik dari semua makhluk 
Allah swt. 

 بل ، الحصر عن يجل ما وخصائصها البردة ىذه ائدفو  من العلماء الأئمة ذكر وقد
 ،أبياتها من بيت كل وخصائص فوائد

 . آمين الدارين في أجمعين وبالصالحين وبقارئها وبمؤلفها بها الله نفع
Para pembesar ulama telah menyebutkan manfaat dan 

keistimewaan-keistimewaan Al-Burdah sampai terlalu banyak 
untuk disebutkan, bahkan manfaat dan keistimewaan masing-
masing baitnya. 

Semoga Allah memberi manfaat kepada penulisnya, 
pembacanya, dan semua orang shaleh di dunia dan akhirat .Aamiin. 

MANFAAT-MANFAAT DAN KEISTIMEWAAN BURDAH AL-

MADIH (SECARA UMUM) 
  :ىاللهىرحموىاَم اهش ىاَسلامى   ىاَشيخى   ل

 يحضر لم ما تعالى الله شفاه الدريض على للبوصيري البردة قصيدة قرأ من 
 .أجلو

 وسائر الصبياف وأـ والوسواس الجن كيد من أمن الطفل على قرأت أو 
 .والدؤذيات الأمراض

 السفر غوائل من سملِم إلا عليو حممملمها أو متاعو في مسافر حملها وما 
 .التجارة وخسراف
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 والخسوؼ والكسوؼ والوباء والطاعوف الشدائد نزوؿ عند تقُرأ وبالجملة 
 الصعبة.  الأمور وسائر

ىم حىف ى جيبى س ىمخف ىهنز" فهي عظيمة فائدتو فوجدنا ىذا جربنا وقد
لان  ى. "  سل ى ليوىاللهىصلتىمحم ى سي ن ىم

Syekh Abdu As-Salam Al-MarraksyiىRA, berkata: 

• Barang siapa membacakan puisi Al-Burdah karya Imam Al-
Busiri pada orang sakit, maka Allah SWT akan menyembuhkannya 
kecuali waktu kematiannya sudah tiba. 

• Atau membacakannya pada anak maka akan selamat dari 
ganggguan jin, was-was, Ummu Subyan (jin penggangu anak anak), 
dan penyakit serta mara bahaya lainnya. 

• Dan tidaklah seorang musafir membawanya di dalam atau di 
atas barang bawaannya, kecuali ia aman dari kesulitan perjalanan dan 
kerugian perdagangan. 

• Secara umum, dibacakan ketika kesulitan, wabah penyakit, 
epidemi, gerhana, dan hal-hal sulit lainnya datang. 

Kami telah mencobanya dan menemukan manfaatnya yang 
besar, karena ini adalah "Harta terpendam dan rahasia indah 
dalam memuji junjungan dan pemimpin kami Nabi 
Muhammad SAW." 
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 علوي بن عيدروس الحبيب ومنهم بقراءتها يهتموف الصالح السلف كاف وقد
 بعد السقاؼ مسجد في الجمعة يوـ قراءتها يتًكوف لا وعمر الله عبد وابنيو العيدروس

 . الأوراد قراءة بعد الصبح صلاة

 لرؤية سبب الجمعة ليلة في الدضرية قراءة على الدداومة: الدسوقي إبراىيم وقاؿ
 . الدناـ في وسلم عليو الله صلى النبي

Para pendahulu yang shaleh dulu sangat menaruh perhatian 
beliau-beliau untuk membacanya, termasuk dari mereka Al-Habib 
Aidarus bin Alawi Alaydrus, dan kedua putranya Abdullah dan 
Umar, yang tidak lalai membacanya pada hari Jum’at di Masjid Al-
Saqqaf setelah shalat subuh, setelah membaca wiridan. 

Syekh Ibrahim Al-Dasuki berkata: Melazimkan membaca Al-
Mudhariya (Al-Burdah) pada malam Jum’at adalah salah satu sebab 
bermimpi Nabi Muhammad SAW. 
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 المديح بسدة وخصائص فىائد
 MANFAAT-MANFAAT DAN KEISTIMEWAAN BURDAH 

AL-MADIH (DI SEBAGIAN BAIT-BAITNYA) 

 : منها المبازكة المديح بسدة لأبًات وخصائص فىائد العلناء من كثير ذكس

Banyak ulama yang menyebutkan manfaat-manfaat 
dan keistimewaan bait-bait Burdah Al-Madih yang 
diberkahi, antara lain: 

BAB : PERTAMA 

A. MENJINAKKAN HEWAN DAN FASIH BERBAHASA ARAB 

وووووووَ ان ى ى وِوووووواِيْىسَوووولوَوووووووو  ىىأَمِوووووووعْىِوَوووووواهَ ِ ىِ يوْ
ُْلُىمِوووووعْىِلِْاَووووو ِ ىهَ ِ مَووووووووة ى ىاَووووو ِّ ُِ ىأَمْىىَ َّووووو

ى

ىَ مْعَوووو ىَ ووووَ يْىمِووووعْىمُاْلوَوووة ى وِووووووَ مىِى َُ ىمَزَْ وووو
ىفِووْ ىاىَْ ُِ ىمَووِِ ىمِووعْىإَِ ووو ىِظَّىَ أَْ مَووَ ىاَْ وَووْ 

ى

Apakah karena mengingat para kekasih di Dzi Salam sana. 
Engkau deraikan air mata dengan darah duka. 

Ataukah karena hembusan angin terarah lurus berjumpa di 
Kadhimah. Dan kilatan cahaya gulita malam dari kedalaman jurang 
idham. 



10 Khasiat-Khasiat Burdah Al-Madih 

 ويسقى الدطر بماء ويدحياف قزاز أي جاـ في يكتباف أنهما :ىاَ يّيعىىاُعىف ئ ة
 وتعلمت وانقادت ذلّت ذلك شربت فإذا وتذليلها، تعليمها صعب التي للبهيمة الدمحو
 بسرعة.

 في البيتين ىذين فاكتب العرب كلاـ تعليمو عليك عسر الذي للأعجمي وأيضا
 . وقت أسرع في بالعربية يتكلم فإنو الأيدن عضده على علقو ثم غزاؿ رؽ

Manfaat dari dua bait iniى : kalau dituliskan pada mangkok 
(botol atau piring kaca), kemudian dihapus dengan air hujan, lalu 
airnya disiramkan pada binatang yang sulit dilatih dan dijinakkan, 
ketika binatang itu meminumnya maka dia kan gampang dilatih dan 
dijinakkan 

Dan juga bagi orang non-Arab yang sulit berdialog memakai 
bahasa Arab, Maka tulislah kedua bait ini di atas perkamen (kertas 
dari kulit kijang), lalu gantungkan di lengan kanannya, maka 
diwaktu yang singkat akan berbicara bahasa Arab dengan fasih. 

B. MENGUNGKAP RAHASIA 

ىاهْفُفَوووو ىىَمَّوَووووو  َُ نوَيْووووقَىإِنْى وُلْوووو  فَمَوووو ىَِعَيوْ
ىمُنَْ ّووووووووِ  ى ىأَنَّىاَْحُوووووبَّ  أَُحَسَوووووبُىاَأَّوووووب 
ىَ مْعووو ىََ لوَوو ى وَووولَ  ى ِْ َْ ىَوَووْ ىِوُووِ  لَاىاَْهَووو ْْ  َوَوو
 فََ يْوووتَىِوُنِْ وووُ ىحُ ووو  ى وَعْوووَ ىمَووو ىَ وووووهَِ تىْ

َْْ ووووُ ى ىاَْ َُ ووووَ ة ى ََّ وووووونتىََ أَثوْ وَووو ىخَطَّووووْ ىَ  وْ
ى

ىَُىإِنىْىَِاَلْ وِوووقىَىَ مَوووو ى  َُهِووووووووو ىِىاسْووووَّفِ ىْى وُلْوووو
 َ مضْطوَوووووووووِ مىِىمِنْوووووووىُىمُنْسَووووووجِ  ىى وَوووووويْعىَىمَوووووو 
ىَُىَ لاىَ  َ اَْعَلووَووووووووووو ىِىاَْ وَووووووو نىِىَوِووووووواهِْ ىِىأرَ وْووووووو
وووووووواَ ىُِ ووووو ىُىَ لَيْوووووقىَى وِوووووىِ مْاِىَ اَسَّ  ْ لُىاَووووو َّ
ُْقىَىَ لوَوووتىاَْ وَهَوووو رِمىِىمِثوْووو ىَ ىووووووو ىَِ اَْعَنوَىخَوووو َّ

ى
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Mengapa kedua air matamu tetap meneteskan airmata? Padahal 
engkau telah berusaha membendungnya. Apa yang terjadi dengan 
hatimu? Padahal engkau telah berusaha menghiburnya. 

Apakah diri yang dirundung nestapa karena cinta mengira 
bahwa api cinta dapat disembunyikan darinya. Di antara tetesan 
airmata dan hati yang terbakar membara. 

Andaikan tak ada cinta yang menggores kalbu, tak mungkin 
engkau mencucurkan air matamu. Meratapi puing-puing kenangan 
masa lalu berjaga mengenang pohon ban dan gunung yang kau 
rindu. 

Bagaimana kau dapat mengingkari cinta sedangkan saksi adil 
telah menyaksikannya. Berupa deraian air mata dan jatuh sakit amat 
sengsara. 

Duka nestapa telah membentuk dua garisnya isak tangis dan 
sakit lemah tak berdaya. Bagai mawar kuning dan merah yang 
melekat pada dua pipi. 

 كتب ، عائلتو أو ابنتو أو زوجتو اتهم إذا الرجل:ىىاَخمسةىالأ ي تىىاهىف ئ ة
 ويجعل نائم وىو اليسرى الدتهوـ يد على ووضعها الأترج ورؽ من ورقة في الأبيات ىذه
 عليو سُرؽِم  إذا وكذلك شراً، أو خيراً  غيبتو في فعلو ما بجميع ينطػق فإنو فمو على أذنو

 . أحد في شك أو أحد واتهم شيء

Manfaat dari lima bait ini: Ketika seorang lelaki mencurigai 
istri, anak, atau keluarganya, maka tulislah bait-bait diatas pada 
selembar daun limau dan menempelkannya pada tangan kiri orang 
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yang dituduh ketika ia sedang tidur dan dekatkan telinga ke mulut 
orang yang dicurigai, maka dia akan mengucapkan segala sesuatu 
yang dia lakukan ketika dia (yang curiga) tidak ada, baik atau buruk, 
demikian pula jika ada sesuatu yang dicuri darinya dan dia menuduh 
atau mencurigai seseorang (maka lakukan seperti diatas). 

C. MIMPI RASULULLAH SAW. 

َْ ىفوَووَ رَّ نِ  ىنوَعَوووْ ىسَوووَ  ى يَْوووتُىمَوووعْىأَىْووو
ى

ى ِ ََلوَوووووووووووو ىِىاَلوّووووواّاتىَىُوَعّْوَووووووِ  ىُىَ اَْحُووووووبىّى
ى

Memang benar bayangan orang yang kucinta selalu hadir 
membangunkan tidurku untuk terjaga. Dan memang cinta sebagai 
penghalang bagi siempunya antara dirinya dan kelezatan cinta yang 
berakhir derita. 

 فإنو النوـ عليو يغلب حتى العشاء صلاة بعد كرره من أف :ىاَ يُىىااىف ئ ة
 . الله شاء إف منامو في وسلم عليو الله صلى الدصطفى يرى

Manfaat dari bait ini : barang siapa yang mengulangnya 
setelah selesai shalat isya’ sampai tertidur maka insya Allah akan 
bermimpi Rasulullah SAW di dalam tidurnya.  

D. BERANI MENUMPAS KEMUNKARAN 

َْ ىفوَووَ رَّ نِ نوَعَوووْ ىسَوووَ  ى   يَْوووتُىمَوووعْىأَىْووو
َْ ىفِووو ىئِمِووو ىلَاىىُوَوو  ىمَعْووواِرةَىَىاَعُووواْرِيِّىىاَهَووو

ى

  ِ ََلوَوووووووووووو ىِىاَلوّووووواّاتىَىُوَعّْوَووووووِ  ىُىَ اَْحُووووووبىّى
ىْْىإََِيْوووووقىَىمِنوّوووو  ىَُىَ َوَوووو ىِوَلوُوووو ىِىَوَوووو ىْىأَنْأَوووووفْ

ى

Memang benar bayangan orang yang kucinta selalu hadir 
membangunkan tidurku untuk terjaga. Dan memang cinta sebagai 
penghalang bagi siempunya antara dirinya dan kelezatan cinta yang 
berakhir derita. 
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Wahai pencaci derita cinta kata maaf kusampaikan padamu. 
Aku yakin andai kau rasakan derita cinta ini tak mungkin engkau 
mencaci maki. 

 في فاكتبهما ، إزالتو على تقدر ولم منكراً  رأيت إذا أنك:ىىاَ يّيعىىاُعىف ئ ة
 تحت عينيك بين اجعلها ثم دائرة الورقة تفصيل ويكوف ورد وماء ومسك بزعفراف ورقة

 . تعالى الله بإذف إزالتو على فتقوى العمامة

 خلف قراءتها على فواظب الدين شعائر إقامة على نفسك تقهر أف أردت وإذا
 . صلاة كل

Manfaat dari kedua bait ini: Jika kamu melihat suatu 
keburukan/kemunkaran dan tidak mampu menghilangkannya, 
maka tulislah pada selembar kertas yang diberi za’faran, minyak 
misik, dan air mawar, dan tulisan di kertas itu harus berbentuk 
lingkaran, lalu ditempelkan di antara matamu di bawah sorban, 
maka kamu akan bisa menumpas keburukan/kemungkaran itu, 
Insya Allah.   

Dan jika kamu ingin memaksakan diri untuk menunaikan 
ritual keagamaan (berjuang menegakkan panji panji agam, 
munumpas kedhaliman), maka istiqamahkanlah membacanya setiap 
habis shalat. 
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E. BERANI MENGUNGKAPKAN PERASAAN 

ىُُىََِ وووووعىْىاَن أْووووولىَىمَحّضْوووووَّنِ   أَسْووووومَعُوىُىَّسْووووو
ىُُىإِنِّوووت ىَ ووواََِ ىفِووو ىاَشّووويْبىِىنَأِووويْلىَىاِوَّهَمْووو

ى

 صَووووومَ ىِىفِووووو ىاَعُووووواَّالىِىَ وووووعىِىاَُحِوووووبَّىىإَنىّى
ىاَوووّو هَ ىِىَ وووعىِىنُأْووولىِىفِووو ىأَ وْعَووو ىُىَ اَشّووويْبىُ

ى

Begitu tulus nasihatmu, tapi aku tak mampu mendengar semua 
itu. Karena sesungguhnya orang yang dimabuk cinta tuli dan tak 
menggubris cacian pencela. 

Aku curiga ubanku pun turut mencelaku. Padahal ubanku 
pastilah tulus memperingatkanku 

 الناس ومن منو وتستحي الحاؿ في شخصاً  أحببت إذا أنك :اَ يّيعىىاُعىف ئ ة
 الدطر بماء الصفحة تلك وامح نحاس من صفحة في، الزىرة ساعة في فاكتبها تكلمو أف

 سرؾ إليو وتفشي أبداً  أحد من تخشى ولا بو وتجتمع المحبوب على تقوى فإنك واشربها
 . تعالى الله شاء إف مقصودؾ منو وتبلغ

Manfaat dua bait ini : jika kamu mencintai seseorang secara 
langsung dan kamu malu padanya atau pada orang lain untuk 
mengungkapkannya, maka tulislah bait-bait itu pada waktu Az-
Zahrah (satu jam sebelum dzuhur) pada lembaran tembaga dan 
hapus tulisan itu dengan air hujan. lalu meminumnya, maka kamu 
akan berani bertemu dengannya dan tidak takut kepada siapa pun, 
dan mengungkapkan rasa yang kamu pendam juga tujuanmu 
kepadanya, insya Allah. 
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BAB : KEDUA 

F. MENGENDALIKAN HAWA NAFSU 

ْ ىِىأَمّوووووو رَتىِىفوَوووووِ نىّ ىُْىمَوووووو ى ِ َسّووووووو  اِوّعَظوَووووو
 ِ ووووَ  ىاََجَمِيْوووو ىِىاَفِعْوووو ىِىمِووووعىَىأََ وووو َّتىْىَ لَاى
ىْْ ىُُىَوَوووو ىأَُ  وّوووووووووووووُِ هىُىمَووووووو ىأَنِّوووووو ىأَْ لوَوووو ىُىهُنْووووو

ى

 َ اََهَوووووَ مىِىاَشّووووويْبىِى نِوَوووواُِ ىِىَ هْلِهَووووو ىمِوووووعىْى
وووووو ىَىِ َ أْسِوووووو ىأََوَووووو َّىىَ وووووويْت ى  مُحَّْشِوووووو ىِىغَيوْ
ىُُ   وِوووو ََ َّ ىِىمَنْووووووىُىَوِوووو ىْى وَووووَ اىسِووووو  اىهََّمْووووو

ى

Sungguh nafsu amarahku pada nasehat tak terima, karena 
berangkat dari ketidaktahuannya. Adanya peringatan berupa uban di 
kepala dan ketidakberdayaan tubuh akibat umur senja .  

Nafsu amarahku tak mampu bersiap-siap diri, dengan 
mengerjakan amal baik yang bernilai. Untuk menyambut 
kedatangan tamu yang pasti, tamu yang singgah di kepala nan tiada 
malu lagi. 

Jikalau aku tahu bahwa diriku tak mampu menghormat tamu. 
Maka lebih baik kusembunyikan diriku dengan cara menyemir uban 
dikepalaku 

 وعجز التوبة من وامتنعت عليو غالبة نفسو كانت من أف   :ىالأ ي تىىاهىخ صية
 ويدحوىا صلاتها من الفراغ بعد الجمعة يوـ الثلاثة الأبيات فليكتب النفس مخالفة عن
 والدغرب، العصر يصلي حتى القبلة مستقبل جالساً  استمر شربها فإذا ،ويشربها ورد بماء

 المجلس ىذا يفارؽ لا فإنو أيضاً، الأوقات بعض في الأبيات ىذه ويكرر تعالى الله ويذكر
 . للتوبة الله ويوفقو تعالى الله شاء إف حالذػا وحمسُنم  نفسو انقادت وقد إلا

Khasiat dari bait-bait ini : barang siapa yang hawa nafsunya 
menguasai dirinya, mencegahnya dari bertaubat, dan sulit untuk 
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membedai hawa nafsunya maka tulislah tiga bait di atas pada hari 
jum’at setelah shalat jum’at lalu hapuslah dengan air mawar terus 
diminum, pada saat minum harus dalam keadaan duduk dan 
menghadap qiblat, dan tetap dalam keadaan seperti itu sampai selesai 
shalat ashar dan maghrib, mengingat Allah dengan berdzikir dan  
juga mengulang ngulang bait-bait di atas di beberapa waktu, maka 
dia tidak akan meninggalkan tempat duduknya kecuali Allah sudah 
menyelamatkan hawa nafsunya dan memperbaiki keadaanya insya 
Allah, dan Allah memberinya taufiq untuk bertaubat kepadaNya. 

G. KEWIBAWAAN DALAM MENUMPAS KEMUNGKARAN 

اَُِّهَوووووو ىمِووووووعىْىِ مَوووووو ح ىى وِوووووَ  ِّىىَوِووووو ىمَووووووعىْ َْ  غَ
َْمَعَ صِوووو ىْىِوَووووُ مىْىفوَووولاىَ ِِهَ ىهَسْوووو ىَى ِ  َْ  َ ووووهْ

ىَ لوَووووتىَ وووووبَّىىِوُهْمِلْووووووىُىإِنىْىهَ َطفِّووووو ىِىَ اَووووونوّفْ ىُ
ى

  وِووووووو َل جُ ىِىاََخَيْوووووووو ىِىِ مَوووووووو حىُىُوُووووووووَ   ىىهَمَوووووووو ى
ِّْيىْىاَطَّعَووووووووو مىَىإِنىّ ةىَىُوُاَووووووووو َْ  اَووووووووونَّهِ ىِىَ وووووووووهْ

فَطِ ىِىِوَفْطِمْوووووووىُىَ إِنىْىاَ ََّ وووووو  ىِىحُووووووبِّى  ُوَوووووونوْ
ى

Siapakah gerangan? Sanggup mengendalikan nafsuku dari 
kesesatan. Sebagaimana kuda liar yang terkendalikan dengan tali 
kekangan. 

Jangan kau berharap, dapat mematahkan nafsu dengan maksiat. 
Karena makanan justru bisa perkuat bagi si rakus makanan lezat. 

Nafsu bagaikan bayi, bila kau biarkan akan tetap suka 
menyusu. Namun bila kau sapih, maka bayi akan berhenti sendiri. 

 مفتتحاً  منكر إزالة في شروعو عند تلاوتها أكثر من أف :ىالأ ي تىىاهىةف ئ 
 . تعالى الله بإذف بالكماؿ والقبوؿ الذيبة يرى فإنو مرات عشر تلاوتها
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Manfaat bait ini: Barang siapa yang sering membacanya 
ketika ia memulai untuk menumpas kemungkaran diawali dengan 
membacanya sepuluh kali, maka dengan izin Allah ia akan melihat 
kewibawaan (penghormatan) dan penerimaan yang sempurna. 

H. MENYELARASKAN SEMUA URUSAN/PERBUATAN DENGAN 

AL-QUR’AN DAN HADIST 

اىَووووووو ىفَ صْوووووووِ  ىْ َْ ِّيوَوووووووىُىأَنىْىَ حَووووووو ِ رىْىىَ َْ  ِوُ
 سَوووووِئِمَة ىىالَأْ مَووووو لىِىفِووووو ىْىَ ىْووووو ىَىَ راَِ هَووووو 
ىُْىهَوووووو ىْ ى َ ِلِوَوووووةىَىَِلْمَوووووووووووووْ  ىِىَوَووووواّةىَىحَسّوووووونَ

ى

َْ ىإِنىّى َّتىمَوووو ىاَْهَوووو َْ  َُأِوووو ىِىأَ ىْىُُأِوووو ىْىِوَوووو
ىُِىىِووو ىَىَ إِنىْ  فَلَاُِسِووو ىِىاَْمَْ َ وووتىاسْوووَّحْلَ
 اَ َّسَ ىِىفِ ىاَسَّ َّىىأَنىّىَُْ رىِىََ ىْىحَيْثىُىمِعىْ

ى

Maka palingkanlah nafsumu, takutlah jangan sampai ia 
menguasai-nya. Sesungguhnya nafsu, jikalau berkuasa maka akan 
membunuhmu dan membuatmu tercela 

Dan gembalakanlah nafsu, karena dalam amal nafsu bagaikan 
hewan ternak. Jika nafsu merasa nyaman dalam kebaikan, maka 
tetap jaga dan jangan kau lengah 

Betapa banyak kelezatan, justru bagi seseorang membawa 
kematian. Karena tanpa diketahui, adanya racun tersimpan dalam 
makanan. 

 مكتوبة صلاة كل خلف قراءتها على واظب من أف :ىالأ ي تىىاهىف ئ ة
 . والبدع الأىواء من آمناً  الله وجعلو والسنة الكتاب على أمره استقاـ ،مرة عشرين

Manfaat bait-bait ini : Barang siapa yang membacanya dua 
puluh kali setiap selesai shalat yang lima waktu, maka urusannya 
(perbuatannya) akan selaras dengan Al-Qur’an dan Hadist, dan 
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Allah akan melindunginya dari hawa nafsu dan kesesatan (hal yang 
bid’ah). 

I. MELEMBUTKAN HATI DAN DITERIMANYA TAUBAT 

سَووو ئِ ىَىَ اخْووو ىَ ْ  ىىمِوووعىْىاَ َّ  َ وووَ اىِى َّمِوووعىْىُ ووو
ىامْووووََّ َتىْى وَووو ىِىَ وووويْع ىىمِووووعىْىاَوووو َّمْاىَىَ اسْووووّوَفْ ِ ىِ

ى

 اَوووووووووّ خَ ىِىمِوووووووووعىَىَ ووووووووو  ىىمَخْمَأَوووووووووة ىىفوَوووووووووُ بىّى
 اَنَّوووووووووَ مىِىحِمْيوَووووووووةىَىَ اَوْووووووووزَمىْىاَْمَحَووووووووو رمِىِىمِوووووووووعىَ

ى

Takutlah  terhadap tipu dayanya lapar dan kenyang. Sebab 
sering terjadi rasa lapar lebih daripada kenyang 

Deraikanlah air mata, dari pelupuk mata yang penuh noda 
dosa. Peliharalah rasa sesal dan kecewa karena dosa 

 ليلة وكررهما نفسو عليو واستولت قلبو يقس من أف :ىاَ يّيعىىاُعىخ صية
 ونهوضػاً  ، نفسو في وكسراً  قلبو في رقػة رأى وقد إلا يصبح لا فإنو السحر عند الجمعة

 .عليو الله وتاب فرط ما على وندـ ، العبادة في لأعضائو
Khasiat dua bait ini : Barang siapa yang hatinya mengeras 

dan hawa nafsu menguasainya, maka baca berulang-ulang kedua 
bait itu pada malam Jum’at diwaktu sahur, maka dia tidak akan 
bangun diwaktu pagi kecuali dia melihat hatinya melunak dan hawa 
nafsunya hancur, kebangkitan anggota badannya hanya  untuk 
beribadah (semangat beribadah), menyesali kelalaiannya dan Allah 
menerima taubatnya. 
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J. DIJAUHKAN DARI SIFAT BANGGA DIRI DAN RIYA’ 

ل ىىمِووووووووعىْىاللهىَىأَسْووووووووّوَْ فِ ىُ ْْ  ِ لَاَ مَوووووووووو  ىى وَوووووووو
وووو ىَىأَمَْ ِوُووقىَ   وِووووىِىائوَّْمَووووْ تىُىمَوووو ىَِٰ ووووعىْىاَْخَيوْ

تىِى وَْ وووووووو ىَىِوَووووووووزَّ ْ تىُىَ لاىَ ْْ ىنَ فِلوَوووووووووةىَىاَمَوووووووو
ى

ىُُىََاَووووو ىْى  ُ اُووووو ىِىَوِوووواِيىنَسْووووو ىَى وِوووووىِىنَسَوووووْ 
ىُُىَ مَووو  لىِىفَمَووو ىاسْوووّوَاَمْ ْْ  اسْوووَّاِ ىِىَوَووقىَى وَووو
وَووو ىْ َْ ىأُصَوووو ىّىَ   أَصُوووو ىِىَ َوَووو ىْىفوَووووْ   ىىسِوووو

ى

Kumohon pengampunan kepada Allah, atas ucapan yang tanpa 
mengamalkan. Sungguh.. hal itu laksana orang mandul tak 
berketurunan 

Engkau ku perintah lakukan amal kebaikan, namun aku sendiri 
enggan mengerjakan. Maka tiada berguna ucapanku agar kau 
berlaku benar, sedangkan diriku sendiri dalam kelalaian 

Dan diriku tiada menambah amal kebaikan dalam kesunahan, 
sebelum kematian datang. Dan tiada aku shalat dan puasa, kecuali 
hanya ibadah yang wajibkan. 

 كتبها عمل أو علم في الرياء أو العجب دخلو من أف :ىالأ ي تىىاهىخ صية
 الأيسر عضده على الدكتتب ذلك علق ثم مرة وسبعين إحدى وكررىا الفجر طلوع عند

 .والرياء العجب من آمناً  ويصير حينئذ يتواضع فإنػو جنبو لجهة مائلاً 
Khasiat bait-bait ini : Barang siapa yang merasa bangga diri 

(sombong) dan riya’ di dalam ilmu dan amal, maka tulisalah bait bait 
di atas pada saat terbitnya fajar shadiq (masuk waktu subuh) dan 
membaca sebanyak 71 kali, kemudia menggantungkan tulisan tadi 
di lengan kiri atas, condong ke samping rusuk, maka dia akan 
menjadi orang yang rendah diri dan selamat dari sifat bangga diri 
dan riya’. 
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BAB : KETIGA 

K. SEMANGAT UNTUK SHALAT MALAM, DAN MENGHILANGKAN 

KEMALASAN, KANTUK DAN CINTA DUNIA 

ىُُ  إَِووووتىٰىاَظَّوووولَامىَىأَحْيوَووو ىمَووووعىْىسُوووونّةىَىَ لَمْوووو
ْٰ ىأَحْشَووووو َ هىُىسَوووووَ ب ىىمِوووووعىْىَ َ ووووو ىّ  َ  وَوووو

ووووو ىّىاَْجِ وَوووو لىُىَ راََ َ ِوْوووووىُ  َ ىَوووووب ىىمِوووووعىْىاَش 
ووووووووووَ تىْ هَوووووووووو ىزىُْووووووووووَ هىُىَ أَهَّ  َ ووووووووووُ  رَِوُىُىفِيوْ

اْىفََ يْووووتىَ ىمَووووعىْىَ ووووُ  رةَىُىاَّ نوْويووووووو ىإَِوَووو ىِوَوووْ ُ 
ى

ىُْىأَنىِى  َ رَمىِىمِووووووعىْىاَضّوووووو ىّى وَوووووَ مَ هىُىاْ ووووووََّ 
ىَُ وووَ  ىَىهَشْوووحَ ىاَْحِجَووو رةَىِىَِحْووو  اَوَووَ مىِىمُّوْ
 َ ووووووووومَ ىِىأََّمَوووووووو ىفََ راَىَوووووووو ىنوَفْسِوووووووووىِىَ ووووووووعىْ
 اَْعِأَووووو ىِىَ لوووووتىَىِوَعْوووووُ  ىْىلَاىىاَضَوووووُ  رةَىَىإِنَّى

لَاهىُ ْْ  اَعَووووَ مىِىمِووووعىَىاَووووّ نوْيَ ىَِخْووووُ  ىِىَوَووو ىْىَوَووو
ى

Kutinggalkan sunna nabi, yang selalu beribadah menghidupkan 
gulita malam, Hingga telapak kaki sakit, membengkak karena 
ibadah malam 

Nabi yang begitu hebat, menahan nafsu dan lapar, 
Mengikatkan batu halus pada perut, karena begitu zuhud 
kedunyaan 

Nabi yang ditawarkan gunun emas menjulang tinggi, Namun 
beliau tolak, dengan bangga perasaan hati 

Sungguh menambah kezuhud-an nabi, butuh harta namun 
tidak menerimanya, Meskipun ketika butuh harta, tidaklah merusak 
nilai kesuciannya 

Bagaimana mungkin nabi nan mulia tertarik kepada kemilau 
harta dunia, Andai saja tanpa nabi Muhammad SAW, dunia takkan 
pernah ada 
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 ولا والكسل النوـ عليو وغلب الليل قياـ عليو ثقل من أف :الأ ي تىىاهىخ صية
 لػو فيتزين ،رأسو عند ويجعلو لوح في الأبيات ىذه فليكتب الدنيا لراحة تدتد نفسو زالت

 بالداء ويحلها ورقة على يكتبها أو. الآخرة بأمور نفسو وتحدثو الصالح العمل حينئذ
 .تعالى الله بإذف الكسل عنو يزوؿ قائما ويشربها

Khasiat bait-bait  ini : Barang siapa yang terbebani dengan 
shalat malam (sulit untuk bangun shalat malam), tidur dan kemalasan 
menguasai dirinya, dan jiwanya masih merindukan (mendambakan) 
kenyamanan dunia, hendaklah ia menuliskan bait bait ini di papan 
dan meletakkannya di kepalanya, maka hawa nafsunya akan 
menghiasi amal shalehnya dan berbicara dengannya tentang urusan 
akhirat.  Atau ia menuliskannya di secarik kertas, melarutkannya 
dengan air, lalu meminumnya sambil berdiri, agar rasa malasnya 
hilang dari dirinya, Insya Allah. 

L. TERBEBAS DARI TERJERUMUS KE DALAM MUSIBAH 

 أَحَووووووووو  ىىفوَوووووووولَاىىاَنوّوووووووو ىِ ىاْلآمِووووووووو ىُىنَِ يوّنوَوووووووو 
ىَْ ىَ ووووفَ َ ُّوىُىِوُْ َ ووووتىاَّوووواِيىْىاَْحَِ يْووووبىُىىُوووو

ى

لىِىفِوووووووو ىْىأَ وَوووووووو َّىى ْْ  نوَعَوووووووو ىِىَ لاىَىمِنْوووووووووىُىلاىَى وَوووووووو
ل ىىَُِ وووووو ىّ ْْ َْالىِىمِووووووعىَىىَوووووو ىْوووووو  مُاْووووووَّحِ ىِىالْأِ

ى

Yaitu nabi kita Rasulullah Muhammad SAW, sang penganjur 
kebaikan dan pencegah kemungkaran, Tak seorangpun lebih baik 
daripada Rasulullah SAW, dalam berkata jangan kau lakukan dan 
ini sangat baik kau kerjakan 

Beliau kekasih Allah ta’ala, yang diharapkan oleh semua insan  
syafa’atnya, Dari tiap perkara yang menakutkan yang datang 
mencekam 
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 قراءتها على واظب فمن الشدائد في الوقوع من التخلص :ىاَ يّيعىىاُعىخ صية
 الليل جوؼ في قراءتها وكرر قراءتها قبل شدة في وقع ومن الشدائد، في الوقوع من خلص
 .الشدة تلك عنو رفُِعمتْ  وسلم عليو الله صلى بالنبي وتوسل

Khasiat dua bait ini : terbebas dari terjerumus ke dalam 
musibah, maka barang siapa yang tekun membacanya akan selamat 
dari terjerumus ke dalam musibah/kemalangan/kesulitan, dan barang 
siapa yang terjerumus ke dalam kesulitan sebelum membacanya dan 
mengulangi membacanya di tengah malam, serta bertawassul kepada 
Nabi Muhammad SAW maka kesulitan itu akan diangkat darinya. 

M. MENGUATKAN IMAN 

نْىَىاللهىِىإَِووووووو ىَىَ َ ووووووو  ى وِوووووووىِىفَ َْمُسَّْمْسِوووووووُ 
ى

نْىَى فَأِوووووو ىِىغَيْوووووو ىِىِ حَْ وووووو  ىىمُسَّْمْسِووووووُ   مُنوْ
ى

Beliau mengajak menuju keridhaan Allah ta’ala, orang yang 
berpegang teguh padanya ,Berarti ia berpegang pada tali tali yang 
pasti takkan putus. 

 مرات عشر صلاة كل بعد يقاؿ بأف سلبو من الإيداف لحفظ :ىاَ يُىىااىف ئ ة
ةً  :  وىي مخصوصة بصيغة وسلم عليو الله صلى النبي على والسلاـ بالصلاة مفتمتمحم

ى".اَمني ىاَس ا ى   نق،ىإَيقىاَ ا  ىاَ شي ىن يقى لتى سل ىص ىاَله "
Manfaat bait ini : untuk menjaga iman dari kecolongan 

(kekurangan), dengan membacanya 10 kali setiap selesai shalat dan 
dimulai dengan shighat shalawat yang khusus :  

ى". ىِيىْنىِمىُاىَْىا ىِ ىََسِّىاىَى،قىَنىِ ىْ ىِ ىِىقىَيىْىََإىِى ا ىَِ َّىاىَىي ىِشىِ ىَىَْاىَىقىَيِّى ىِنىَىتلىَ ىَى ىْلِّىسىَ ىَى ِّىصىَى َّىهىَُلَّىاىَ"
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“Ya Allah , anugerahkanlah rahmat dan keselamatan kepada 
Nabi-Mu, pembawa kabar gembira, yang mengajak kepada-Mu, 
dengan izin-Mu, pelita yang menerangi”. 

N. MENGUATKAN HATI TENTARA PERANG DAN 

MEMANTAPKAN JAWABAN KEPADA MALAIKAT MUNKAR 

DAN NAKIR 

وووووو نوَيْعِىَ اَثوَّاَلَيْوووووووووووووعىِمُحَمَّ ْْ    ىسَوووووويُّ ىاََْ وووووو
 نَِ يوّنوَوووووووو ىاْلآمِوووووووووُ ىاَنوّوووووووو ىِ ىفوَوووووووولَاىأَحَووووووووو  ى
ىاَْحَِ يْووووبُىاَّوووواِيْىِوُْ َ ووووتىَ ووووفَ َ ُّوىُ َْ  ىُوووو
نَْى وِوووووووىِ  َ َ ووووووو ىإَِوووووووَ ىالِلهىفَ َْمُسَّْمْسِوووووووُ 
ى َّفِووووْ ىخُلوُوووو  ى ىاَنَِّ يوووويْعَىفِووووو ىخَلْوووو   َِ  فوَووو 

 الِلهىمُلْوووووووَّمِ  ى هَُل ووووووووووووهُْ ىمِوووووووعْىرَسُوووووووْلِى
ىِ ىِ نَْىَََ ُوْوووووووووووووووووووووووووِىِ نْووووووووَ ىحَوووووووو ِّ  َ َ اِ فُوووووووو
رَِوُىُ ْْ ىاَوووووواِّيْىِوَووووو َّىمَعْنوَووووو هُىَ صُووووووووووووو َْ  فوَهْوووووو
ىفِووووووْ ىمَحَوووووووووووو سِنِوىِ ىمُنوَووووووزَّه ىَ ووووووعْىَ وووووو ُِق 
  َْ ىمَ اّ َ ّْووووووووُىاَنَّأَووووووو رٰ ىفِووووووو ىنَ وِوووووويّهِ ىِ

ىمِووووعْىَ ووووَ   ىَ انْسُووووبْىإَِوَووو ىَ اِوِوووووووووووووووووِىمَوووو ى َُ  ِ ووووْ 
 فوَووووِ نّىفَضْووووووَ ىرَسُووووووْلِىاَّلوووووووِىَوَوووويَْ ىَوَووووووىُ
ى وَوووووْ رهَُىأُٰوَووووووووووووووو ِوُُىِ ظَمَوووووو  ُْ ىنَ سَووووووَ  ْْ  َوَووووو

ى

 َ جَوووووو ىِىَ مِووووووعىْىُ ووووووْ ب ىىمِووووووعىْىاَفَوووووو ُِاَيْعىِ ىى
لىِىفِوووووووو ىْىأَ وَوووووووو َّى ْْ  نوَعَوووووووو ىِىَ لاىَىمِنْوووووووووىُىلاىَى وَوووووووو
ل ىىَُِ وووووو ىّ ْْ الِىمُاْووووووَّحِ ىِالْأىِىمِووووووعىَىىَوووووو َْ  ىْوووووو

نْىَ فَأِوووووو ىِىغَيْوووووو ىِىِ حَْ وووووو  ىىمُسَّْمْسِووووووُ   مُنوْ
هىُىَ َوَووووو ىْ ْْ  هَووووووَ مىِىَ لاىَىِ لْوووووو  ىىفِوووووو ىَُُ انوُوووووووووووووو

َُ ىِ   ْ فوَوو ىمِوووعَىاََ حْوووِ ىأَْ ىرَْ وووفَ ىمِوووعَىاَووو ِّ
اََحَِ وِ ىىَ وْ لَةىِىمِوعىْىأَ ىْىاَْعِلْو ىِىنوُاْطَةىِىمِعىْ
 ووووو رِئُىاَنَّسَووو ىِ ىَىحَِ يووْوووووووووووووووَ  ىاصْوووطَفَ هىُىثوُوو ىّ

ىَ ىُ ْْ وووو ىُىفِيوِووووىِىاَْحُسْووووعىِىفَجَوووو اَسِوووو ىِىغَيوْ  مُنوْ
ىَُىِ مَ ىَ احُْ  ىْ  َ احْوَِّ  ىِىفِيْووىِىمَوْ حَ ىِ وْ 
ىَُىمَوووووو ى وَوووووْ رهُىُىإَِووووووتىٰىَ انْسُووووووبىْ  ِ ظوَووووو ىِىمِووووووعىْىِ ووووووْ 
 ِ فَوووووووووو ىِىنوَووووووووووووووووووو ِ   ىىَ نْووووووىُىفوَيوُعْوووووِ بىَىحَووووو  ى
 اَووو ِّمَ ىِىَ ارِسىَىُوُووْ ٰ تىحِووو ىَىأسْووومُوىُىأَحْيوَوو 

ى

Dialah Nabi Muhammad SAW, sang penghulu seorang 
pemimpin baik di dunia dan akhirat, Juga pemimpin jin dan 
manusia, baik  bangsa arab ataupun ajam. 
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Yaitu nabi kita Rasulullah Muhammad SAW, sang penganjur 
kebaikan dan pencegah kemungkaran, Tak seorangpun lebih baik 
daripada Rasulullah SAW, dalam berkata jangan kau lakukan dan 
ini sangat baik kau kerjakan 

Beliau kekasih Allah ta’ala, yang diharapkan oleh semua insan  
syafa’atnya, Dari tiap perkara yang menakutkan yang datang 
mencekam 

Beliau mengajak menuju keridhaan Allah ta’ala, orang yang 
berpegang teguh padanya, Berarti ia berpegang pada tali tali yang 
pasti takkan putus 

Beliau melampaui para nabi-nabi terdahulu baik ketampanan 
ataupun akhlak budi pekerti, Mereka para nabi-nabi terdahulu 
takkan menyamai Rasulullah SAW, baik dalam ilmu atau kemulian-
Nya 

Semua para nabi-nabi terdahulu memohon dari diri Rasulullah 
SAW, Seciduk lautan ilmunya dan setetes hujan kesantunannya 

Berdirilah mereka para nabi disisi Rasulullah pada puncak 
mereka, Mengharap setitik ilmu dan sebaris tanda bunyi huruf 
dalam hikmah 

Dialah nabi yang sempurna baik batin atau lahirnya,Kemudian 
Rasulullah SAW, terpilih sebagai kekasih Allah ta’ala, pencipta 
manusia 

Dia sang nabi yang suci dari persamaan dalam segala kebaikan, 
Inti kebaikan pada diri nabi tak mungkin terbagi 
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Tinggalkan tuduhan kaum nasrani, tuduhan yang dilontarkan 
kepada nabi-nabi mereka,Tetapkanlah untaian pujian kepada nabi 
pujian apapun yang engkau suka 

Nisbahkan kepada dzat nabi segala kemulian yang engkau 
kehendaki,Nisbahkan kepada martabat nabi segala keagungan yang 
engkau kehendaki 

Karena keutamaan Rasulallah SAW, tiada tepi batasnya, 
Sehingga mengurai mudah terasa, bagi lisan yang berkata 

Andaisaja keagungan mukjizat Rasulullah sama dengan 
ketinggian derajatnya, Maka dengan sebutan namanya dapat 
hidupkan orang yang telah hancur tulangnya 

 ويدحوىا يكتبها فإنو الله، سبيل في الدغازي قلب لتقوية :ىالأ ي تىىاهىخ صية
)وىو شهر الثامن من التقويم الدصرى وفي تقويم الجرجيوري  برموده شهر في الدوجود بالداء

 . يمزؿِ   ولا الحرب يخاؼ لا ذلك بعد فإنو ويشربها مايو( 8أبريل إلى  9يبدأ من 

 ونكير منكر سؤاؿ عند يثبتو الله فإف ويشربو وزعفراف ورد بماء كتبها من وكذلك
 . الله شاء إف

 Khasiat bait bait ini : untuk menguatkan hati para tentara 
perang di jalan Allah, dengan ditulis lalu dihapus dengan air di bulan 
Barmudah (bukan kedelapan dari kalender Mesir kuno dan dalam 
kalender Gregorian berlangsung dari 9 April sampai 8 Mei)(1) 

                                                           

(1) keterangan yang ada didalam kurung baik yang berbahasa Arab atau 
Indonesia adalah keterangan dari penerjemah  



26 Khasiat-Khasiat Burdah Al-Madih 

kemudian diminum maka setelah itu dia tidak akan takut pada 
peperang dan tidak akan tergelincir. 

Dan seperti itu juga barang siapa yang menulisnya dengan air 
mawar dan za’faran kemudian meminumnya, maka Insya Allah, 
Allah akan mengukuhkannya (menguatkan dan melancarkannya) 
ketika dihadapkan dengan pertanyaan Malaikat Munkar dan Nakir. 

O. DITERIMA OLEH PEJABAT PEMERINTAH 

   ىخُلوُوووووووووىزاَنوَووووووووووىُىنَ وِووووووووو  ىىِ خَلْوووووووووو ىِىأَهْووووووووووِ مىْ
 َ ووووَ   ىىفِوووو ىَ اَ وَوووْ رىِىِوَووووَ   ىىفِوووو ىْىهَوووو َزَّىْ ىِ
ىَْىهَ نَوّوووووو وِووووووووووووووووووووووىِىمِووووووعىْىفوَووووووْ   ىىَ ىُوووووو  َ لَاََّ
نىُىاَل ؤَْوُوووؤىُىهَ نَمَّوووو  ْْ  صَووووَ   ىىفِوووو ىْىاََْ نوُوووووووو

ى

َِْ شْووووووو ىِىمُشْوووووووَّمِ  ىى ِ َْحُسْوووووووعىِى  مَُّسِووووووو ىِى ِ 
 ىِمَوووو ىِىفِوووو ىَ اَووووّ ىْ ىِىهَووووَ م ىىفِوووو ىَ اََ حْوووو ىِ
 حَشَووو ىِىَ فِووو ىِوَلْاَووووو هىُىحِووويَعىَىَ سْوووِ   ىىفِووو 
 َ مُْ َّسَووووووو ىِىمِنْووووووووىُىمَنْطِووووووو  ىىمَّعْوووووووِ نَ ىْىمِوووووووعىْ

ى

Alangkah mulia budipekerti Rasulullah, yang menghiasi 
kesempurnaan keanggunan-nya, Keindahan yang dimiliki paras 
wajahnya tampak berseri 

Keanggunannya laksana bunga, dan kemuliaannya bagaikan 
purnama, Kedermawanannya laksana samudera, cita-citanya bagai 
perjalanan masa 

Seakan-akan Rasulullah  nabi yang berbeda dari nabi-nabi 
lainnya dari keagungannya, Di antara para pasukan dan pelayan kala 
kau jumpa karena dampak keagungannya 

Rasulullah bagaikan mutiara yang tersimpan dalam kerangnya, 
Dikeluarkan dari dua pemikat yaitu ucapan dan senyumnya. 
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 على والدخوؿ للقبوؿ عجيبة الأبيات ىذه :ىاللهىرحموىاَم اهش ىاَشيخى  ل
 . الدولة وأكابر والأمراء السلطاف

Syekh Abdu As-Salam Al-Marraksyi RA, berkata: bait 
bait ini luar biasa untuk diterima dan masuk ke raja, para menteri, 
dan para pejabat pemerintah(2). 

  

                                                           

(2) Kalau mengikuti kitab asli yang berbahasa Arab, khasiat ini ada pada 
penjelasan ketiga dari terahir, akan tetapi untuk memudahkan pembaca 
mencari babnya maka kami -penerjemah- memindahkan keterangan ini ke 
babnya.  
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BAB : KELIMA 

P. CEPAT MENGHAFAL DAN SULIT LUPA 

َْحْ ىَىِوُنِْ وووووو ىِىلَاى وَووووو هىُىمِووووووعىْىاَوْووووو  َوَووووووىُىإنَّىىرُؤُ
ْ  ىىحِوووووويْعىَىفوَووووواَا ىَ ِوِىِىمِووووووعى وُلوُوووووووووووووووووو ّْ  نوُ وُوووووو

ى

ىُِىإَِ اى وَلْ وَوووووو ى نوَوووووو نىِىنَ مَووووووو  ُوَووووووونَ ىِىَوَوووووو ىْىاَْعَيوْ
 مُحْووووووّوَلَ ىِىحَوووووو لىُىفِيْوووووووووووىِىُنَُ وووووو ىُىفوَلوَووووويْ ىَ

ى

Janganlah kau pungkiri wahyu yang diraihnya lewat mimpi, 
Karena hatinya tetap terjaga meski dua matanya tidur terlena 

Demikian itu terjadi tatkala beliau diangkat menjadi nabi, 
Maka tak perlu diingkari keadaan nabi yang bermimpi 

 خمسة الريق على وشربها بالداء ومحاىا ورقة في كتبها من أف :ىاَ يّيعىىاُعىف ئ ة
 تعالى الله بعوف أبداً  ينسو ولم حفظو إلا شيئاً  ذلك بعد يسمع لا فإنو أياـ سبعة أو أياـ

 . وقوتو
Manfaat dua bait ini : barang siapa yang menuliskannya di 

secarik kertas, lalu menghapusnya dengan air, dan meminumnya 
dalam keadaan perut kosong (sebelum makan pagi) selama lima atau 
tujuh hari, setelah itu dia tidak akan mendengar apa pun kecuali 
menghafalnya dan tidak pernah melupakannya dengan pertolongan 
dan kekuatan Allah Tuhan Yang Maha Esa(3). 

 
                                                           

(3) Kalau mengikuti kitab asli yang berbahasa Arab, khasiat ini ada pada 
penjelasan kedua dari terahir, akan tetapi untuk memudahkan pembaca 
mencari babnya maka kami -penerjemah- memindahkan keterangan ini ke 
babnya.  
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Q. MENGOBATI PENDERITA AYAN 

ىِ مُْ َّسَوووووووو  بىِِوَ وَوووووووووووو رََ ىاللهىُمَوووووووو ىَ حْوووووووو  
 هَوووووْ ىأَ وْوووووَ أَتْىَ صِوووووَ  ى وِوووو َلَّمِْ ىراَحَّوُوووووىُ

ى

 ِ مُووووووووووّوَّهَ ىِىغَيْووووووووووب ىىَ لوَوووووووووتىنَ وِووووووووووووووو  ىىَ لَاىى
ىُْ  اَلَّمَوووووووو ىِىرِ وْاَوووووووووىِىمِووووووووعىْىأَرِ وَووووووو ىَ أَْ لَاَوووووووو

ى

Allah maha suci wahyu tiada dapat dicari, Tak ada seorang nabi 
dalam berita ghaibnya dicurigai. 

Betapa banyak orang sakit sembuh ketika telapak tangannya 
menyentuh, Dan menyelamatkan orang yang butuh dari sakit gila 
yang terus kambuh. 

 وتجعل زرقاء خرقة في عينيو بين بالكتابة الدصروع لعلاج :اَ يّيعىىاُعىف ئ ة
 .الدصروع أنف تحت وتضع بالنار طرفها ويُحرؽ فتيلة

 بين الذي ويدحى صارخاً  فيخرج صاح الدصروع أنف في الدخاف حصػل فمتى
 مع حرزاً  البيتين تلك تكتب العارض خرج وإذا أبداً، يعود ولا الصارع فػيػذىػب عينيػػو
 عنقو. على وتعُلّق القرآف من شيء

Manfaat dua bait ini : Mengobati penderita ayan dengan cara 
menulis di antara matanya di kain biru dan dibuat sumbu lalu 
membakar ujungnya dengan api dan meletakkannya di bawah 
hidung penderita ayan, sehingga ketika asap masuk ke dalam lubang 
hidungnya orang yang mengidap penyakit ayan, dia berteriak, 
kemudian dia keluar sambil berteriak-teriak dan menghapus apa 
yang ada di sela-sela matanya, maka penyakit ayan itu hilang dan 
tidak pernah kembali lagi, dan jika gejalanya keluar, kedua bait ini 
ditulis sebagai pengaman dibarengi (juga ditulis disitu) sesuatu dari 
Al-Qur’an (ayat Al-Qur’an) lalu mengalungkannya di lehernya. 
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BAB : KEENAM 

R. MENGOBATI ORANG YANG TIDAK PANDAI BERIBADAH DAN 

MEMFASIHKAN LISAN SAAT BERARGUMEN 

 إَِووووووتىٰىاَْمَ ُووووووووووولىِىأٰمَوووووو لىِىُِطوَووووو ِ لىَىفَمَوووووو 
 مُحَْ ثوَوووووة ىىاَووووووّ حْمٰعىُىمِووووووعىَىحَوووووو  ىىأُٰوَووووووو تىُ
ىْوووووو ىَىِ زَمِوووووو ن ىىِوَاّْوَوووووووووووووِ نىْىَوَووووو ىْ  ُِخِْ ُ نوَووووو ى َّ

ىُْ ىُْىَوَووووَ ُوْنَ ىَ امَووووو  مُعْجِوووووزَةىَىهُووووو َّىىفوَفَ  وَوووو
مَووووووووو ت ى  ُ ووووووَ و ىىمِووووووعىْىُوُْ اِوووووويَعىَىفَمَوووووو ىمُحَ َّ

ىُْىمَووو  رِ وَوو ْْ  حَوووَ ب ىىمِوووعىْىَ ووو  ىَىإِلّاىى وَوو  ىىحُ
ْٰ ىَ لَاغَّوُهَوووووووووو ىرَ َّتىْ  مُعَ رِِ ووووووووووهَ ىَ ْ وووووووووو
ْْ ىِىمَعَووووو ن ىىََهَووووو   مَوووووَ   ىىفِووووو ىْىاََْ حْووووو ىِىهَمَووووو
 َ جَ ئِ وُهَووووووووو ىُِحْأٰوووووووووتىَ لَاىىِوُعَووووووووو  ىىفوَوووووووولَاى
ىُُى َ رُِوْهَووووو ىَ ووووويْعىُىِ هَووووو ى وَووووو َّتىْ  َوَوووووىُىفوَاُلْووووو
لُهَوووو ىإِنىْ  ََظووووتىٰىنوَووو رىِىحَوووو ِّىىمِووووعىْىخِيْووووتىَىِوَّوْ

ْْ ىُىهَ نَوَّهَووووو  ووووويَ  ىىاَحَووووو هْىُىِوَ وْ ُُْ ووووو   وِوووووىِىاَْ
زَانىِى هََ َأِّووووووووووووووووووووووَ ا ىِ  مَعَْ َوَووووووووووووةىَى هََووووووووووووو َْمِيوْ

ْْ  ىىِوَعْجَووووووووووَ عىْىلَاى  ُوُنِْ ُ ىَوووووووووو ىرَّاحىَىَِحَسُوووووووووو
ْْ ىَىاَْعَوووويْعىُىِوُنِْ وووو ىُى وَووو ىْ  رَّمَوووو  ىىمِووووعىْىاَشَّوووومْ ىِىَ وووو

ى

ىِِىهَووووَ مىِىمِووووعىْىفِيوووووىِىمَوووو ى وووويَ ىِىالْأَخْوووولَا  َ اَشِّ
ْْ ىِىصِوووووووووفَةىُىَ ِ ُوْووووووووة ى صُووووووووو ْْ   ِ َاِوووووووووَ مىِىاَْمَ
 إِرَمىِىَ َ ووووووعىْىَ وووووو   ىىَ َ ووووووعىْىاَْمَعَوووووو  ىِىَ ووووووعىِ
يْووووووووووعىَىمِوووووعىَ  ِوَووووُ مىِىَ َوَوووو ىْىَ وووووَِ تىْىإِ ىْىاَنَِّ يوِّ
ِ ىىَوِوووواِيىْ  حََ ووووو ىِىمِوووووعىْىُوَْ ِ ووووويْعىَىَ لاىَىِ ووووواَ 
هَووو ىالْأََ ووو ِ يىْىأَْ وووَ   ووولَ ىِىمُلْاِووو ىَىإََِيوْ  اَسَّ

رْىِىرَ َّى  اَْحَووووووَ مىِىَ ووووووعىِىاَْجَوووووو نىِىُوَووووو ىَىاَْ يُْوووووو
ىَِ ْْ ىَ هِىِىَ فوَوووو ْْ  َ اَْاِوووويَ ىِىاَْحُسْووووعىِىفِوووو ىْىَ وووو
ووووووووووووووَ مىِىالِْْهْثوَوووووو رىِىَ لوووووووتىَىُِسَووووووو مىُىَ لَاى   ِ َسَّ
وووووووىِىِ حَْ وووووو ىِىَ فِووووووْ تىَىََاَوووووو ىْ  فَ ْ َّأِوووووو ىِىاَِلّٰ

وو يَ ىِى ِّرِْ ىَوو ىمِووعىْىََظووتىٰىحَوو ِّىىأَْ فَووْ تىَ  اَشِّ
 هَووووو َْحُمَ ىِىَ وووووُِ  هىُىَ  وَوووو ىْىاَعُأَووووو ةىِىمِوووووعىَ

 ُوَاُو ىِىَوَ ىْىاَنَّووووو سىِىفِو ىْىغَيْ ىَِو ىمِوعىْىفَ َْاِسْ ىُ
ىَْىَِجَ ىُووووو ىَ ىُووووو ىِِىَ ووووويْعىُى َّ  اَْفَهِووووو ىِىاَْحَووووو ِ 
 سَوووووووواَ ىِىمِووووووووعىْىاَْمَووووووووِ ىِىَ عْوووووووو ىَىاَْفَوووووووو ىُىَ ُوُنِْ وووووووو ىُ

 
ى

 Mutiara bertambah indah anggun bila ia rapi tersusun, Nilainya ى
tak berkurang sedikitpun walau tak tersusun 
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Ayat- ayat Al-Qur’an adalah dari tuhan nan rahman, Baru 
turunnya, terdahulu maknanya dan sifat Dzat yang bersifat Maha 
Qidam 

Ayat – ayat Al-Qur’an tak bersamaan denga zaman, Dan ayat-
ayat Alqur’an telah kabarkan pada kita tentang akhirat, kaum `Ãd 
dan kota iram 

Ayat ayat ilahi disisi kita kekal abadi, Mengungguli mukjizat 
para nabi mukjizat yang datang tiada lestari 

Sungguh kokoh itu Al-Qur’an tak tinggalkan keserupaan, Bagi 
yang punya perselisihan dan tak usah cari hakim kebenaran 

Sama sekali Al-Qur’an takkan ditentang kecuali akan kembali 
dari medan perang, Musuh yang sangat hebat dan pasrah dalam 
keadaan tunduk dan pasrah 

Keindahan sastranya menaklukkan penentangnya, Bagai 
pencemburu membela keluarganya dari tangan jahil yang 
menjamahnya 

Bagi al-Qur'an berlimpah banyak makna bertambah tambah 
bak ombak samudera, Keindahan dan nilainya melebihi mutira 
samudera 

Keajaiban ayat ayat Al-Qur’an tak bisa dibatasi hitungan, 
Maknanya nan banyak bertebaran sama sekali tak membosankan 

Sejuklah mata pembacanya lalu kakatakan padanya, Sungguh 
anda telah beroleh bahagia berpeganglah selalu pada tali Allah ta`ala 
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Jika karena takut kau membacanya dari panas neraka ladha, 
Maka kau padamkan panasnya karena kesejukan airnya 

Al-Qur’an laksana telaga dapat putihkan wajah, Wajah para 
pendosa wajah nan hitam arang tak cerah 

Al-Qur’an tegak bak lurusnya jalan laksana keadilan 
timbangan, Keadilan selain Al-Qur’an di kalangan manusia tiada 
yang langgeng bertahan lama 

Jangan heran pada pendengki yang berusaha mengingkari, Pura 
pura bodoh diri padahal ia cerdas dan memahami 

Terkadang mata sakit mengingkari pada sinar matahari, Segar 
air tekadang mulut pungkiri karena sakit yang menyilimuti 

..  حُج ة لو كاف ومن ، العبادة يحسن لا كاف من لعلاج :ىالأ ي تىىاهىخ صية
 ويشربها ويدحيها وزعفراف ورد بماء فخار صفحة في الأبيات ىذه فليكتب عليها يقوى لا

، إرادة عند  الله ويرزقو حُج تو وتقوى اللساف، فمصيح يصير فإنو النوـ من قيامو وعند النوـ
  تعالى بإذنو العبادة على القوة

Khasiat bait-bait ini : untuk mengobati orang yang tidak 
pandai beribadah (sulit khusu’ dan lain sebaginya), dan barang siapa 
yang mempunyai dalil tapi dia tidak bisa berargumen dengan itu, 
maka hendaklah dia menulis bait-bait ini di atas keramik yang diberi 
air mawar dan za’faran lalu dihapus dan meminumnya ketika dia 
ingin tidur, dan ketika dia bangun dari tidurnya dia menjadi fasih 
lidahnya, dan argumentasinya menjadi kuat, dan Allah memberinya 
kekuatan untuk beribadah dengan izin Allah. 
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BAB : KETUJU 

S. MENYELAMATKAN DARI MARA BAHAYA YANG TIDAK 

DIINGINKAN (DARI RAJA ATAU ORANG DZALIM) 

ووووو ىَىُوَوووو  ووووو ىَىمَوووووعىْىخَيوْ نْىَىَّمَّ  سَووووو حََّوىُىاَْعّووووو فُ
ى

ىَِىسَوووووعْيَ ى ْْ نىِى َّفوَووووو ْْ  اَ  سُووووو ىِىالْأَُوْنوُوووو ىِىمُّوُووووو
ى

 Wahai sebaik-baiknya manusia, para pencari kebaikan menuju ى
kediamannya, Dengan berjalan kaki atau unta yang cepat berlari 

 وقعت جناية على السلطاف يلومو أف خاؼ من قلب لتقوية :ىاَ يُىىااىخ صية
 على ويدخل ثيابو، تحت صدره على منشوراً  ويجعلو جمل جلد في فليكتبها ، منو

 . الله بإذف بمكروه يصيبو لا فإنو( ثلاثاً ) أكبر الله:  يقوؿ وىو السلطاف

Khasiat bait ini : untuk menguatkan hati orang yang takut 
pada Raja akan menyalahkannya (mendhaliminya) atas kejahatan 
yang dilakukannya, maka tulislah bait di atas pada kulit unta dan 
bentangkan di dadanya di bawah pakaiannya, dan masuk ketempat 
Raja sambil mengucapkan: Allahu Akbar (tiga kali) Insya Allah dia 
tidak akan ditimpa apa yang tidak dia inginkan. 
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BAB : KEDELAPAN 

T. AMAN DARI PENCURI DAN HAMA PENYAKIT TANAMAN 

هُ ىْىفَسَووو ىْىاَْجِ وَوو لىُىىُووو ىُ  م أَووو ِ مَهُ ىْىَ ووونوْ
نوَوو ىَ سَووو ىْ  أُحُوووَ اىَ سَووو ىْى وَووْ راَىَ سَووو ىْىحُنوَيوْ

َْمُأْوووووِ رِ   َ رََ تىْىمَووووو ى وَعْووووو ىَىحُمْوووووَ اىاَْ وِوووويْ ىِىاَ
ىُْىمَووووو ىاَْخَووووو ِّىىِ سُووووومْ ىِىَ اََ ووووو ِِِ  ىَ  ِوَ هََووووو
وووولَاحىِىَ وووو هِت ووووزُىُ ىْىسِوووويمَ ىََهُوووو ىْىاَس   ُِمَيوِّ
 نَشْووووووَ ىُ ىُىاَنَّأْوووووو ىِىرُِوَووووو حىُىإَِيَْووووووقىَىِوُهْووووووِ يىْ
رْىِىفِوووو ىْىهَوووو نَوّهُ ىْ ىُُىاَْخَيْوووو ىِى هُُوووو  رُ وَووو ىنوَْ وووو
 ىىفوَوووَ  َ ى َْ سِوووهِ ىْىمِوووعىْىاَْعِوووٰ  ى وُلوُووْبىُى وَوو رَتىْ

ى

هُ ىُىرأََ ىمَووووو َ اى  مُأْوووووطََ مىِىهُووووو ِّىىفِووووو ىْىمِووووونوْ
َْخَ ىِىمِووعىَىأَْ ىٰووتىَّهُوو ىْىحَّْووت ىىفُأُووْلىَ  اَوو
َْ  ىىهُوووووووو َّىىاَعِووووووووٰ  ىمِووووووووعىَ  اَلِّمَوووووووو ىِىمِّووووووووعىَىمُسْوووووووو

وووو ىَىِ سْوووو  ىىحَووووْ   ىىأَ وْلَمُهُوووو ىْ  مُوووونوَعَجِ ىِىغَيوْ
َْرْ ىُ ووووويْمَ ىَُمّْوَوووو زىُىَ اَوْوووو ووووولَ ىِىمِوووووعىَى ِ َسِّ  اَسَّ
 هَمِو ىْىهُو َّىىالْأَهْمَو مىِىفِو ىْىاَزّىْ ىَىفوََّحْسَبىُ

 اَْحُوووزُمىِىِ ووو َّةىِىمِوووعىْىلَاىىاَْحَوووزْمىِىِ ووو َّةىِىمِوووعىْ
ىُِىفَمَوووووووووو   َ اَوووووووووو وُهَ ىِىاَوْووووووووو وَهْ ىِى وَوووووووووويْعىَىِوُفَوووووووووو ِّ

ى

Mereka ksatria bak gunung nan kokoh kuat, maka tanyakan 
lawan tentang hebatnya gempuran, Apa yang mereka lihat dalam 
setiap medan peperangan? 

Coba kau tanyakan pada Hunain, Badar dan Uhud sebagai 
ajang peristiwa, Semuanya tempat macam kematian terasa lebih 
ganas dari wabah kolera 

Pedang mereka nan putih berkilauan kembali menjadi merah 
padam, Setelah banyak memenggal leher lawan hitam sehitam 
rambut nan kelam 

Dengan kayu khat sebagai tombak senjata mereka tusukkan 
pada para musuh, Tombak pena takkan tinggalkan sisa daging 
terkoyak dari tubuh 
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Para tentara nan tajam senjatanya miliki tanda pembeda, Bak 
mawar nan mempesona dengan pohon salam ada tanda pembeda 

Angin kemenangan kirimkan padamu semerbak keharuman 
tentara, Hingga bunga di kelopak tersangka olehmu tentara nan 
gagah perkasa 

Seakan-akan mereka di punggung kuda laksana pepohonan di 
bukit tinggi, Karena kuatnya kemantapan belaka bukan karena 
kuatnya tali 

Hati para musuh goncang duka karena takut serangan dahsyat 
para ksatria, Maka tak dapat bedakan antara kumpulan anak domba 
dan sekelompok pemberani perkasa 

 ما بستاف أو دار أو جلد في باب على كتبها من أف   :الأ ي تىىاهىخ صية
 ذلك. غير ولا دود ولا سارؽ ذلك إلى يصل لا مكتوبة دامت

 .وغيرهما والشعير القمح في جُربمتْ  قد الفائدة ىذه بعضهم قاؿ وقد

 في صوتاً  فسمع السارؽ فجاء دار باب على الأبيات ىذه كُتِبمتْ  أيضاً  وقاؿ
 رجع ثم جمعتين غائب البيت صاحب بأف فأخبروه ذلك لأصحابو قاؿ ثم فرجع ،الدار
 . الأبيات ىذه ببركة الله ومنعو ، ؟ تبػت أمػا:  لو يقوؿ صوتاً  فيو فسمع ليلة ثاني

Khasiat bait-bait ini : barang siapa menuliskannya pada kulit 
lalu diletakkan di atas pintu, rumah, atau kebun, selama masih 
tertulis/ selama tulisan itu ada, maka tidak akan ada pencuri, cacing, 
atau apa pun yang sampai pada tempat tempat itu (yang tertulis bait-
bait di atas). 
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Sebagian ulama mengatakan manfaat ini telah dicoba pada 
gandum, barley (sejenis gandum) dan lain-lain. 

mereka juga mengatakan:  bait-bait ini ditulis di pintu 
sebuah rumah, lalu seorang pencuri datang dan mendengar suara di 
dalam rumah itu, lalu dia kembali dan kemudian memberitahukan 
hal itu kepada teman-temannya, lalu mereka memberitahu pencuri 
itu bahwa pemilik rumah tidak ada dirumahnya sudah dua Jum’at, 
kemudian dia kembali pada malam kedua dan mendengar suara 
berkata kepadanya: “Apakah kamu belum bertaubat?”, Dan 
Allah mencegah rumah itu dari pencurian karena barakah bait-bait 
ini. 

U. MENGHILANGKAN RASA TAKUT BERHADAPAN  DAN 

MENGUSIR BINATANG BUAS 

 مِلَّّوِوووووووووووىِىحِوووووووووووْ زىِىفِووووووووووو ىْىأمُّّوَوووووووووووىُىأَحَووووووووووو َّى
 مُنَّْأِوووووو  ىىغَيْوووووو ىِى ََّوِووووو  ىىمِووووووعىْىِوَووووووٰ  ىَ َوَوووووعىْ
 نَأْووووووووووَ ِوُىُىاللهىِىِ َ سُووووووووووْلىِىَُِ ووووووووووعىْىَ مَووووووووووعىْ

ى

 أََ ووو ىِىفِووو ىْىالْأَْ وووَ  لىِىمَووواىَىحَووو َّىىهَ َلَّيْوووثىِى
ووووووو ىَىَ ووووووووُ   ىىمِوووووووعىْىَ لَاىى وِوووووووىِ اَأِوووووووو ىِىغَيوْ  مُنوْ
 َِجِووووو ىِىأَٰ  مِهَووووو ىفِووووو ىْىالْأُسْووووو ىُىِوَلْاَووووووىُىإِنىْ

ى

Barang siapa meraih kemenangan sebab Rasulullah nabi 
pilihan, Bila singa di rimba menjumpainya, maka akan diam tunduk 
padanya 

Tak kau lihat kekasih beriman kecuali beroleh kemenangan, 
Dan tak kau lihat musuh nabi utusan kecuali mendapat kekalahan 

Nabi tempatkan umatnya dalam benteng agamanya, Bagai 
singa tempatkan anak – anaknya dalam hutan belantara 
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 كفو في بريقو وكتبها بر أو بحر في خائفاً  كاف من أف   :الأ ي تىىاهىخ صية
 .تعالى الله بإذف عنو تذىب فإنها للسباع وأراىا

Khasiat bait-bait ini : barang siapa yang merasa takut di 
lautan atau daratan, tulilah bait-bait di atas dengan ludahnya pada 
telapak tangannya lalu diperlihatkan pada binatang buas maka 
dengan izin Allah hewan buas itu akan pergi. 

V. ANTI RAYAP 

 أركاف على وتوضع ورقة على البيتين ىذين يُكتب الأمرضمة من للوقاية جُرِّب ومدا
 : الغرفة

Di antara upaya yang mujarab untuk mencegah rayap, dua bait 
ini ditulis di selembar kertas dan ditempel di sudut ruangan atau 
tiang tiangnya (4): 

 نَأْووووووووووَ ِوُىُىاللهىِىِ َ سُووووووووووْلىِىَُِ ووووووووووعىْىَ مَووووووووووعىْ
 مُنَّْأِوووووو  ىىغَيْوووووو ىِى ََّوِووووو  ىىمِووووووعىْىِوَووووووٰ  ىَ َوَوووووعىْ

ى

 َِجِووووو ىِىأَٰ  مِهَووووو ىفِووووو ىْىالْأُسْووووو ىُىِوَلْاَووووووىُىإِنىْى
ووووووو ىَىَ ووووووووُ   ىىمِوووووووعىْىَ لَاىى وِوووووووىِ اَأِوووووووو ىِىغَيوْ  مُنوْ

ى

Barang siapa meraih kemenangan sebab Rasulullah nabi 
pilihan, Bila singa di rimba menjumpainya, maka akan diam tunduk 
padanya 

Tak kau lihat kekasih beriman kecuali beroleh kemenangan, 
Dan tak kau lihat musuh nabi utusan kecuali mendapat kekalahan 

                                                           

(4) Kalau mengikuti kitab asli yang berbahasa Arab, khasiat ini ada pada 
penjelasan terahir, akan tetapi untuk memudahkan pembaca mencari babnya 
maka kami -penerjemah- memindahkan keterangan ini ke babnya.  
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W. MENJAGA BAYI DARI JIN, SETAN DAN PENYAKIT 

LAINNYA 

ىُْىهَووو ىْ  َ وووَ ل ىىمِوووعىْىاللهىِىهَلِمَووو تىُىَ وووّ ََ
 مُعْجِووووووزَةىَىالْأمُِوووووو ِّىىفِوووووو ى وِووووو َْعِلْ ىِىهَفَوووووو  ىَ

ى

 خَأِووو ىِىمِوووعىْىاَْ وُْ ىَووو نىُىخَأَّووو ىَى هََووو ىْىفِيْووووىِى
 اَْيوُووووُّ ىِىفِووووو ىَ اََّْ ِ ُوْووووبىِىاَْجَ ىِلِيَّوووووةىِىفِووووو 

ى

Seringkali kitab suci Al-Qur’an jatuhkan musuh dalam 
perdebatan, Dan telah banyak dalil – dalil pasti kalahkan musuh – 
musuh sejati 

Cukuplah bagimu mu‘jizat ilmu pada seorang yang ummi pada 
masa Jahiliyyah dan mu‘jizat pendidikan di masa yatimnya. 

 قصبة في وجعلها لصغير بيضاء ورقة في كتبهما من أف   :ىاَ يّيعىىاُعىخ صية
 . ذلك غير ولا مرض ولا شيطاف يصيبو لا فإن و عليو وعلقها حرير خيط في وربطها

Khasiat dua bait ini : barang siapa menuliskannya pada 
secarik kertas putih untuk seorang anak kecil, lalu menaruhnya pada 
sebatang buluh/rotan/pipa , mengikatnya dengan benang sutera, dan 
menggantungkannya pada dirinya (mengalungkannya pada anak 
kecil tadi), maka tidak ada setan, penyakit, atau apa pun akan 
menimpanya. 
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BAB : KESEMBILAN 

X. PENAWAR RACUN ATAU SENGATAN SERANGGA  

  وِووووووووووووىِىأَسْووووووووووووَّاِي ىُىِ مَووووووووووووِ ُل ىىخََ مّْوُووووووووووووىُ
اِ  وُوووووووووىُىَِخْشٰوووووووووتىمَووووووووو ى وَلوّووووووووَ انِ ىَىإِ ىْ َْ  َ 

ىُُ  َ مَوووو ىاَحَوووو ََّوَيْعىِىفِوووو ىْىاَأِّووووَ  ىغوَووو َّىىأَ عَْوووو
 ِِجَوووووووووو رَِِهَ ىفِوووووو ىْىنوَفْوووووو  ىىخَسَوووووو رةَىَىفوَيوَووووو 

 ِ عَ ِ لِوووووووووووىِىمِنْوووووووووووىُىأِٰ وووووووووولاىَىَُ وِووووووووواىْىَ مَووووووووووعىْ
 ِ مُنْوووووَّاِ  ىىَ هْوووووِ يىْىفَمَووووو ىَ نوْ وَوووو ىأٰتىِىإِنىْ

 ِ َّسْوووووووووومِيَِّتىمِنْوووووووووووىُىِ مَّووووووووووةىَىَوِووووووووو ىْىفوَوووووووووِ نَّى
  يِوَوووِ يىْىأٰخِوووواَاىمَعَوووو ِ يىْىفِوووو ىْىَُُ ووووعىْىَوَووو ىْىإِنىْ

 مََ  رمَِوووووووىُىاَ َّاِ وووووو ىْىَّحْووووووِ مىَىأَنىْىحَ َ وووووو هىُ
ىُُىَ مُنْووووووووواىُ َْزَمْووووووووو  مََ ائِحَووووووووووىُىأَفَْ ووووووووو رِيىْىأَ
ىُْىُوَووووَ اىمِنْووووووىُىاَِْ نٰوووووتىُوَفُوووووْتىَىَ َوَووووعىْ  َِ ِ وَوووو
نوْيَ ىزىُْوووَ ةىَىأُرِ ىْىَ َوَوو ىْ وِوو ىاَووو   ىُْىاََّّ  ا وَّْطَفَووو

ى

ووعْ ىِىفِوو ىمَّضٰووتىُ مْوو  ىىُ نوُوْبىَى  َ اَنَّووِ مىِىاَشِّ
 اَوووووووونوَّعَ ىِىمِووووووووعىَىىَووووووووْ   ىىِ هِمَوووووووو ىهَوووووووو نََّنِ ىْ
ىُُ  َ اَنَّووووووووَ مىِىالْأثَوَوووووو مىِىَ لوَوووووووتىإِلاَّىىحَأَّووووووولْ

ُْعىَىَِشْووووَّ ىِىَوَووو ىْ نوْيوَووووو ىاَوووو ِّ  َِسُوووو ىِىَ َوَووو ىْى ِ َ  
 سَوووولَ ىِىَ فِوووو ىْى وَيْووووا ىىفِوووو ىْىاَْ وَوووْ عىُىَوَووووىُى وَوووويْعىَ
 ِ مُنْأَووووووووووِ مىِىحَْ لِوووووووووو ىْىَ لاىَىاَنَّ وِووووووووو ِّىىمِووووووووووعىَ

ووووَ ا ىَْىمُحَمَّ مَ ىِىاَْخَلْوووو ىِىأَْ فوَوووتىَ ىْوووو   ِ َوووواِّ
 اَْاَوووووووووَ مىِىزََّوووووووووةىَىُوَوووووووو ىفوَاُووووووووو ىْىَ إِلاَّىىفَضْووووووووولاىَ

ووووو ىَىمِنْووووووىُىاَْجَووووو رىُىُوَْ ِ ووووواىَىأَ ىْ  مُحّْوَوووووَ مىِىغَيوْ
ووووووووووو ىَىَِخَلَأِووووووووووو ىَ َ ْ ِوُوووووووووووىُ  مُلّْوَووووووووووزِمىِىخَيوْ

ىُُىاَْحَيوَووو ىإَنىّ  اْلَأهَوووو ىِىفِوووو ىْىالْأَزْىَوووو رىَىُوُنْ وِووو
 حَوووووووَ مىِىَ لوَوووووتىأَثوْنٰووووووتىِ مَوووووو ىزىَُيْوووووو  ىىُوَوووووَ ا

ى

Kupuja nabi dengan pujian kumohon adanya pengampunan, 
Dosa-dosa hidup yang terlewatkan dalam bersyair dan pujian 

Keduanya mengalungi diriku sesuatu yang menakutkan 
akibatnya dengan dua perkara itu, Seakan akan diriku hewan 
sembelihan berupa unta 

Kuturuti bujuk rayu masa muda dalam bersyair dan memuja, 
Tak ada yang ku dapatkan kecuali dosa dan penyesalan 
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Alangkah ruginya jiwa dalam perdagangannya, Tak pernah beli 
agama dengan dunia dan pernah menawarnya 

Barang siapa menjual akhirat dengan dunia kebahagian sesaat, 
Maka nyata baginya kerugian dalam jual beli dan akad salam 

Jika dosa kulakukan janjiku pada nabi tidaklah terputuskan, 
Dan juga tali hubungan takkan terputuskan 

Sesungguhnya ku punya jaminan namaku muhammad sesuai 
dengan nabi, Nabi lebih sempurnanya makhluk ciptaan dalam 
menepati janji 

Jika di akhirat nabi tak ulurkan tangan menolongku sebagai 
fadhal keutamaan, Maka sampaikanlah kata “wahai orang yang 
tergelincir kakinya” 

Maha suci Allah ta`ala nabi tak tolak pengharap syafaatnya, 
Atau tetangga  kembali darinya tanpa dihormati dan dimuliakan 

Sejak kucurahkan segala pikiran untuk memberikan aneka 
pujian, Maka untuk keselamatanku nabi kudapatkan sebaik baik 
pemberi jaminan 

Pemberian nabi takkan luputkan setiap tangan yang 
membutuhkan, Susengguhnya hujan akan menghidupi bunga – 
bunga di bukit tinggi 

Aku tidaklah mengharapkan dunia yang penuh kenikmatan, 
Seperti yang zuhair petik dengan tangannya atas raja haram yang ia 
puja 
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 يبرأ فإن و ويشربها وتدحى والورد الدطر بماء تكتب للملسوع :ىالأ ي تىىاهىخ صية
 . تعالى الله بإذف سريعا

Khasiat bait ini: Bagi yang terkena sengatan hewan, bait ini 
ditulis dengan air hujan dan air mawar, dilap, lalu diminumnya,  
dengan izin Allah akan cepat sembuh. 

Y. KETENANGAN DAN KETENTRAMAN 

 مََ  رمَِوووووووىُىاَ َّاِ وووووو ىْىَّحْووووووِ مىَىأَنىْىحَ َ وووووو هىُ
ى

ووووو ىَىمِنْووووووىُىاَْجَووووو رىُىُوَْ ِ ووووواىَىأَ ىْى  مُحّْوَوووووَ مىِىغَيوْ
ى

Maha suci Allah ta`ala nabi tak tolak pengharap syafaatnya, 
Atau tetangga  kembali darinya tanpa dihormati dan dimuliakan 

 . قلقها من تطمينها وتقوية خوفها من النفس تسكين لزيادة اَ يُىىاا
bait ini dimaksudkan untuk : meningkatkan ketenangan 

jiwa dari rasa takutnya dan memperkuat rasa tenteram dari 
kegelisahannya. 
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Z. TAMBAHAN DARI Al-HABIB SALIM BIN ABDULLAH AS-SYATHIRI: 

 :ىى م نىف  اَش   يىاللهى   ى عىس َ ىاَح يبىمعىف ئ ة

 الخيرات دلائل قراءة من مرة 0ٓ تعادؿ البردة قراءة  
 البردة فليقرأ حاجة لو كانت من  
 الحاجات وقضاء الشفاء وفيها 
 النووي الإماـ تحصين من أقوى البردة من وتحصين 

Faidah dari Al-Habib Salim bin Abdullah As-Syathiri di Oman: 

 Membaca Al-Burdah setara dengan 70 kali membaca Dala'il Al-
Khairat  

 Barang siapa mempunyai kebutuhan/hajat, hendaklah dia membaca 
Al-Burdah  

 Dan di dalamnya terkandung obat dan dipenuhinya hajat permintaan  
 Penjagaan Burdah lebih kuat dari pada penjagaan hizb Imam al-

Nawawi  

 )التجسبة مجسد لا اعتقاد وحسن بقىة وأخرها الصالحة النًة الأعنال هره مثل في والمهه(

Yang terpenting dalam amalan-amalan seperti ini adalah niat 
yang baik, melakukannya dengan keyakinan yang kuat dan itikad 
baik, bukan sekedar coba-coba.   

 وما ، الله فمن صواب من كاف فما ، كتب عدة من جمعو لنا الله يسر ما وىذا
 . البشر طبيعة من فذلك خطأ من كاف
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Dan inilah yang Allah mudahkan untuk kami kumpulkan dari 
beberapa kitab, jadi yang benar itu dari Allah, dan yang salah itu dari 
fitrah manusia...  

 محمد سيدنا على الله وصلى عليو والقادر، ذلك ولي إنو ، بو ينفع أف الله نسأؿ
 وسلم وصحبو وآلو

Kami mohon kepada Allah agar memberi manfaat kepadanya, 
karena Beliaulah Yang memiliki wewenang untuk itu dan Yang 
Maha Kuasa. 

 العالمين زب لله والحند

 أعله والله
Segala puji bagi Allah Tuhan Semesta Alam 

Dan Allah adalah Dzat Yang lebih Mengetahui 
Terjemahan ini : 

08:25 WIB Hari Ahad 
Dimulai pada 

10 Safar 1445 H 27 Agustus 2023 M 
19:00 WIB Malam Senin 

Selesai pada 
11 Safar 1445 H 27 Agustus 2023 M 

Penerjemah : Abd. Qodir Jailani 
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BIOGRAFI PENGARANG 
 

 

 

 

 

 

 

Al Habib Muhammad bin Alawi bin Umar Alaydrus yang biasa 
dikenal dengan sebutan Habib Sa’ad, Beliau merupakan salah satu 
keturunan Nabi Muhammad Saw dari Sayyidina Husain bin Ali bin 
Abi Thalib. 

Dilahirkan di kota Tarim pada Bulan Rabiul Awal 1351 
Hijriyah. Beliau menghabiskan masa kecilnya di kota Tarim Yaman, 
selalu haus menuntut ilmu menjadi salah satu sebab beliau menimba 
ilmu dari banyak Guru, diantara guru guru beliau adalah Al Habib 
Abdul Bariy bin Syeh Alaydrus, Al Habib Muhammad Bin Hasan 
Aidid, Al Habib Abdulah bin Umar As-Syathiri, Al Habib Salim 
bin Hafidz, Al Habib Alwi bin Abdillah bin Syihab, Al Habib Umar 
bin Alawi Al Kaaf , dan Assyaikh Muhammad bin Ahmad Bafadhol. 

Saat menginjak umur dewasa, beliau berhijrah ke kota Adn, 
untuk menjalankan kewajiban mencari nafkah demi menghidupi 
keluarga nya. Beberapa saat kemudian datanglah kaum Komunis ke 
hadramaut dengan berbagai Kekerasan dan kedholiman yang 
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dilatarbelakangi politik yang jahat dikala itu. Sehingga para pemuka 
dan ulama menjadi sasaran utama mereka. Tak sedikit dari ulama 
dan orang-orang Shaleh Hadramaut yang dipenjara tanpa sebab, 
disiksa bahkan dibunuh dengan kejam. 

Termasuk Habib Sa’ad yang dipenjara 3,5 tahun , namun 
dengan izin Allah beliau gunakan untuk menghafal Al-Qur’an . 
Pada tahun 1395 H, beliau bebas dan kembali ke kota Tarim. Beliau 
menjadi imam di masjid As-Saqqaf dan mengajar Al-Qur’an di 
Taman pendidikan Abi Murayyam. 

Seiring berjalannya waktu taman pendidikan Abi Murayyam 
berkembang dengan pesat, sehingga banyak santri yang berhasil 
beliau didik sebagai penghafal Al-Qur’an, meski saat itu kekerasan 
Komunis belum berakhir. Diantara murid murid beliau adalah Al 
habib Umar bin Muhammad bin Salim Bin Hafidz , Al habib 
Abdullah bin Abdurrahman Bin Syihab, Syaikh Muhammad bin 
Husin Bafadhal. 

Selain sibuk mengajar Al Qur’an, Habib Sa’ad juga mengisi 
berbagai pengajian ilmu, diantaranya Majelis Hari Senin di Qubah 
Al Imam Al Quthb Al habib Abdullah bin abu bakar Alaydrus 
dengan mengkaji kita Ihya’ Ulumuddin dan pengajian Hari Kamis 
di masjid Ba’Alawi Tarim dengan mengkaji kitab Shahih Al 
Bukhari. 

Lebib dari 60 kitab lebib sudah beliau susun dan kitab kitab 
tersebut telah tersebar di berbagai negara, diantaranya : Al-Ayat Al-
Mutasyabihat, An-Niyyat, Kaifa Takunu Ghaniyyan, ‘Ilaju An-



46 Khasiat-Khasiat Burdah Al-Madih 

Nisyan, Khamsu Miatu Sunnah Min Sunani As-Shalah , As sunan 
Al-Mahjurah, Tsanaul Gharbiyyin, Fadhail La ilah illallah 

Di akhir hayatnya beliau masih tetep semangat berkarya, dan 
gemar membaca, hingga sesaat sebelum wafatnya beliau sangat 
bergembira menerima hadiah berupa photo copy kitab Ihya’ 
Ulumuddin yang asli, masih berupa tulisan kuno yang ditulis sendiri 
oleh tangan Al imam Ghazali. Setelah beberapa apa waktu membaca 
kitab Ihya’ menjelang magrib 8 Dzulqa’dah 1432 H / 6 Oktober 
2011 . Beliau kembali ke hadirat Allah Azza wa Jalla, dalam keadaan 
tersenyum sementara tangannya memegang kitab tersebut. 
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